
8. Alojamento e Alimentação

9. Organização

Associação Externado Dom Fuas Roupinho
Câmara  Municipal da Nazaré
Externato Dom Fuas Roupinho

Nota : Os casos omissos são resolvidos em conformidade com
           os regulamentos da FPA.      As inscrições são limitadas.

Para qualquer outras informações pode contactar:

João Manuel - 
Nuno Florência - 914 709 330
Mário Florência - 914 315 796

919 800 712

domfuasac@gmail.com
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Alimentação
Refeitório Escolar
Preço: 47,50 € por pessoa
Nota: Inclui pequeno-almoço

Tipo A
Sala de Aula + Refeitório Escolar
Preço: 72,50 € por pessoa
Nota: As salas de aula encontram-se
equipadas com colchão

Tipo C1
Residencial** + Refeitório Escolar
Preço: 97,50 € por pessoa
Nota: Quartos triplos ou quádruplos

Tipo C2
Residencial*** + Refeitório Escolar
Preço: 107,50 € por pessoa
Nota: Quartos triplos ou quádruplos

Tipo C3
Residencial*** + Alimentação
Preço: 115 € por pessoa
Nota: Quartos triplos ou quádruplos

Tipo D
Hotel + Alimentação
Preço: Pedir Orçamento
Nota: Quartos triplos ou quádruplos

DOM FUAS ROUPINHO

Externato
 Dom Fuas Roupinho

Município da Nazaré
Câmara Municipal
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Associação Externato
 Dom Fuas Roupinho



REGULAMENTO
1. Inscrições

- Podem inscrever-se no máximo 14 jogadores, 1 Técnico e 

  1 Director.

- As inscrições são limitadas por escalões.

- A data limite para inscrição é dia 19 de Março de 2010, com

  respectivo envio de lista de participantes. 

3 Duração dos Jogos

Infantis Masculinos e Femininos

2x20 minutos (com intervalos de 10 minutos)

Iniciados Masculinos e Femininos

2x20 minutos (com intervalos de 10 minutos)

Juvenis Masculinos e Femininos

2x25 minutos (com intervalos de 10 minutos)

2. Participação

Este torneio destina-se a todas as equipas e clubes, escolas

 e selecções que se inscrevam nos seguintes escalões:

- Infantis Masculinos e Femininos (97/98)

- Iniciados Masculinos e Femininos (95/96)

- Juvenis Masculinos (92/93/94)

- Juvenis Femininos (93/94)

Opção A: Equipas que optem por Alojamento e/ou Alimentação proposto pela Organização.

Opção B: Equipas que NÃO optem por Alojamento e/ou Alimentação proposto pela Organização.

4. Arbitragem

Está a cargo dos quadros da Associação de Andebol de

Leiria e da Federação Portuguesa de Andebol.

Será nomeado para o efeito um gabinete Técnico e Disciplinar.

5. Identificação

A identificação será feita de Cipa, BI e/ou Passaporte

6. Prémios

- Troféus a todas as Equipas de cada escalão;

- Prémio ao melhor Jogador por escalão;

- Prémio ao melhor Guarda.Redes de cada escalão;

- Prémio ao melhor marcador de cada escalão;

- Troféu Fair-Play

- Troféu Disciplina Dr. Fernando Soares;

- Tshirt de participação a todos os atletas.

Morada:

Código Postal: Telf.:

E-mail:

Responsável:

Cheque ou Vale correio n.º

Para mais informações contactar Prof. João Manuel Telef. 919 800 712

Preencher a ficha de inscrição, destacar e enviar por correio para:
Externato Dom Fuas Roupinho - Apartado 112 - 2451 Nazaré Codex - ou pelo Fax 262 562 343

F i c h a d e I n s c r i ç ã o
Clube

s/ total: Euros

- As equipas devem regularizar o pagamento da taxa de

  inscrição e da taxa de alojamento/alimentação (caso optem)

  até dia 28 de Março de 2010, data de recepção das equipas

  participantes, sob pena da sua inscrição ser cancelada.

- As equipas participantes devem assegurar o seu próprio

  seguro médico-desportivo ou de participante federado.

- Em caso de alguma equipa desistir, não haverá lugar a

  qualquer tipo de devolução da inscrição.

Opção A Opção B
Até 01 Março Até 19 Março

1 Equipa 105,00 € 120,00 € 180,00 €

2 Equipas 205,00 € 240,00 € 340,00 €

3 Equipas 280,00 € 330,00 € 515,00 €

4 Equipas 370,00 € 430,00 € 690,00 €

5 Equipas 450,00 € 530,00 € 860,00 €

6 ou mais 80,00 € 95,00 € 150,00 €
(preço por equipa) 

Infantis

Iniciados

Juvenis

Atletas

Técnicos

Dirigentes

Marque o n.º de equipas
Equipas Inscritas

marque o n.º de:
Alojamento/Alimentação

n.º da opção de alojamento
(ver regulamento)


